
En venant de Lyon : 
- Après le péage de Veurey prendre "toutes directions"
- à l'embranchement des deux autoroutes SORTIE 5B SEYSSINS SEYSSINET
  (la sortie 5B est juste après l'embranchement "rocade sud")  

En venant de Chambéry :
- sur l'autoroute en direction de Grenoble, 
- prendre la sortie "ROCADE SUD".
- à la fin de la rocade, prendre "SEYSSINS SEYSSINET"  (voie la plus à gauche).
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